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Dede Korkut Kitabindaki, Kanturali boyunda soyle bir ifade vardir: “O
zamanda Oguz yigitlerine ne kaza gelse uykudan gelirdi.” Ister istemez bu s6z
bizi, konu ile ilgili olarak, destanlarda ve halk hikayelerinde uykuya dalma
motifinin yer alip almadig1 diisiincesine gotiirmektedir. Acaba, Tiirk kiiltiirtinde
kahramanin uyuya kalmasi ve bunun sonrasinda basma neler gelmektedir ve
boyutlar1 nelerdir? Yapi, muhteva ve fonksiyonlar: itibariyle Tiirk halk
edebiyatinda olduk¢a ©Onemli gordiiglimiiz anlatim tiirleri (mitoloji, masal,
destan, halk hikayesi, efsane ve menkibe) icinde uykuya dalma motifi ne olgiide
yer almaktadir ve hangi cepheleri ile karsimiza ¢ikmaktadir? Bu bash basma bir
tez olabilecek uyuya kalma motifini biraz smrlandirip bazi destan ve halk
hikayeleri i¢inde tespit etmeye ¢alistik. Calismalarimiz sirasinda gordiik ki Oguz
uykusu / uyuyakalma / uykuya yatma konusu {izerinde calisilmasi ve bilim
alemine duyurulmasi gereken bir konudur.
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"Oguz sleep" in Dede Korkut, Turkish Epics and Folk Stories”

In story of Kanturali in Dede Korkut book, there is an expression: "At those
times, whichever accident occurs on Oguz men, the reason was the sleep."
Necessarily, it is thought whether there is sleeping or drifting off motif in
Turkish epics and folk stories. What and which way does come over to the hero
in Turkish culture when and after he drifts off? Within oral genres (mythology,
fairy tale, epic, folk story, legend and saga), which have so significant role in
Turkish folk literature in terms of both structure, content and function, in what
extent drifting off motif is seen and with which ways does it occur? Due to the
fact that drifting off motif can be the subject of a thesis, it has been limited and
determined in a few epics and folk stories in this study. As one of the results of
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the study it can be said that Oguz sleep / sleeping / drifting off is an important
subject on which should be studied.
Keywords: Dede Korkut, Epic, Folk Story, sleeping

Dede Korkut Kitabindaki, Kanturali boyunda soyle bir ifade vardir: “O
zamanda Oguz yigitlerine ne kaza gelse uykudan gelirdi.” Ister istemez bu s6z
bizi, konu ile ilgili olarak, destanlarda ve halk hikayelerinde uykuya dalma
motifinin yer alip almadig1 diistincesine gotiirmektedir. Acaba, Tiirk kiiltiirtinde
kahramanmn uyuya kalmasi ve bunun sonrasinda basina neler gelmektedir ve
boyutlar1 nelerdir?

Yapi, muhteva ve fonksiyonlar itibariyle Tiirk halk edebiyatinda oldukca
onemli gordiiglimiiz anlatim tiirleri (mitoloji, masal, destan, halk hikayesi, efsane
ve menkibe) icinde uykuya dalma motifi ne olgiide yer almaktadir ve hangi
cepheleri ile karsimiza ¢tkmaktadir?

Malum oldugu tizere uyku, “kii¢iik 6lim” olarak nitelendirilmistir. Bir
bakima uyku bir teslimiyettir. Hele bu Oguzlardaki gibi yorgunluklar sebebiyle
yedi glin siirerse, sonu esarete ve felaketlere yol agabilmistir. (Biiylikcengiz 2014:
32)

Boratav'in Oguz Uykusu tabiriyle ilgili olarak su tespitte bulunmustur:
“Uykunun "kiiglik 6lim" sayilmasi eski Oguz geleneklerinde yasardy, giinlerce
strdiigl icin kii¢tik 6liim ve Oguz yigitlerinin, ¢cogu kez, tutsak olmalarma yol
agan bu gesit uykuya "Oguz uykusu" da derlerdi; bu deyim, "uyuz uykusu"
bi¢giminde bozularak, Anadolu Yoriiklerinin masallarina kadar erismistir.”
(Boratav 1999: 28)

Uygur bilim adami Alimcan Inayet, bir goriismemizde, Uygur kiiltiiriinde
“derin uyku” i¢in “siit uykusu” ifadesinin kullanildigini, “Oguz” soziiniin bir
anlammin da “stit” oldugunu sdylemistir. Nitekim Anadolu’da dogum yapan
inek, koyun ve kecinin ilk siitiine “agiz / aguz / avuz / uguz” denilir. Bu
durumda “Oguz uykusu” ile “siit uykusu” arasinda bir yakinligm var oldugu da
otaya ¢ikmaktadir.

Biz bu ¢alismamizda s6z konusu hususlar1 aydinhiga kavusturmaya galistik.
Cok kapsamli bir konu olmasi hasebiyle bu uyuya kalma motifini biraz
sinirlandirip bazi destan ve halk hikayeleri i¢inde tespit etmeye c¢alistik. Ciinkii
Oguz uykusu / uyuyakalma / uykuya yatma motifiyle ilgili olarak bugiine kadar
pek calisma yapilmadig igin ilk adimin atilmasi gerekiyordu.

Klasik sairlerimizden Bali bir gazelinde sdyle demektedir:
Hab-1 ndz-1 goziiniin Bali'ye bir sive mi yd
Dide-i baht-1 siyahun “Oguz uykusu” mudur (Sinan 2004: 181-182)



“Oguz uykusu” ifadesi, Tiirk destanlarinda ve hikayelerinde ozellikle de
Dede Korkut'ta karsimiza ¢ikan bir sozdiir. Anadolunun baz yorelerinde bugiin
¢ok derin uyku i¢in “Oguz uykusu”’, “Oguz uykusuna yatmak” “Oguz uykusu
mu uyudun?” gibi sozler kullanilir. Bunun yaninda “Tiirk Milletinin Oguz
uykusu gibi ¢ok giizel uyurum.” kullanimi da karsimiza ¢ikar. “Oguz uykusu”
kullanimu ile ilgili olarak Pertev Naili Boratav, Giilsen Inci Yilmaz, H. B. Paksoy
gibi arastirmacilar da daha once dikkati ¢ekmislerdir. (Boratav, 2012: 110)

Nedir bu Oguz uykusu? Diigmanin, kahramani uykuda basip onu ele
gecirmesine mukabil destan ve halk hikayelerimizde Tiirk kahramanin diismani
uykuda basmasiyla ilgili tek bir 6rnek bile goremeyiz. Basta destanlarimizdan
Oguz, Manas, Su, Koroglu, Alpamis Han Orba, Ural Batir vs gibi destanlarda,
menkibevi ve destani eserlerimizde (Hz. Ali'nin Haverzemin cenkleri, Eba
Miislim Horasani, Muhammed Hanefi, Battal Gazi, Danismendgazi...) ve halk
hikayelerimizin tamaminda kahramanlar1 uyuyan diismani basarken géremeyiz.
Hatta Hz. Ali, uyumakta olan ejderhaya dahi saldirmamaistir. (Mattei 2004: 42)

Ancak, kimi masal ve hikayelerde, kahramanin 40 giinliik uykuya yatan
ejderhanin veya devin bu halini firsat bilip kagmas:1 yahut gizli hazineyi ele
gecirmesi ile karsilasiriz.

Oguz uykusu bir bakima batirlik, bahadirlik uykusudur. Karamanm uykuya
almas1 bosuna degildir. Destan, Dede Korkut'ta, halk hikayelerinde, Koroglu
kollarinda, meddah ve kogaklarin hikayelerinde bu motif sik kasimiza ¢ikar.
Asagida siraladigimiz eserlerde goriilecegi tizere kahramanlarin uykuya dalmasi
genellikle yorgunluk sonras1 vuku bulmaktadir.

Maaday Kara, birglin derin bir uykuya dalinca, sahipsiz kalan hayvanlarin
her biri etrafa yayilir, halki da aniden ortadan kaybolur. Maaday Kara'nin
hanimi Altin Targa, bu durumdan rahatsiz olur ve esini uyandirmaya karar verir.
Uykusundan uyanan Maaday-Kara, hemen bahadirlik elbisesini kusanarak, dort
tarafa dagilmis olan halkini ve hayvanlarini toplamak igin yola ¢ikar.(Bekki 2007)

Alp Manas, Ak Kagan ile savastayken yorgunluktan uyuyakalir. Diisman
onu zincirlerle baglayip bir kuyuya atar. Alp Manas, kuyuda dokuz ay uyur ve
uyandiginda bagli oldugunu goriince hayiflanir. (Ergun 1998: 143-151)

Dede Korkut kitabinin farkl boylarinda da uyuyakalma motifi gortiliir.
Kanturalr derin uykuya gegince Selcen Hatun, basina bela gelecegini tahmin eder.
Kan Turali'min atinin kogumlarmi takar, kendisi de giyimini giyip mizragmni eline
alip yiiksek bir yere ¢ikar. (Ergin 1969:149-150)

Usun Koca Oglu Segrek boyunda Segrek, diisman elinde olan agabeyi Egrek’i
kurtarmak i¢in yola diiser. Epey yol aldiktan sonra yorgun diiser, yatip uyur. Bir
casus bunu Tekiir’e bildirir. Tekiir, Seyrek’in iistiine altmis kafir gonderir. Ats,
Seyrek’i uyandirir. Seyrek altmis kafiri tepeler, kaleye sokar. Tekrar uykuya
dalar. Tekiir bu defa da yiiz ath gonderir. Ati, yine Seyrek’i uyandirir. Seyrek yiiz
kafiri de tepeler. Tekiir, care olarak. Egrek’i Segrek’in karsisina cikarmayi



diistintir. Egrek, uyumakta olan Seyrek’in kopuzunu alir ve kopuz ¢alarak onu
uyandirir. Karsilikli soylesirler. Birbirleri ile kardes olduklarini anlarlar. (Ergin
1969: 214)

Salur Kazani goziinii uyku biriir, sanki kiicliciik 6lim tutar ve uyur.
Casus gelip bunu, Tekiir’e bildirir. Tekiir de hemen askerini toplar, bunlarin
tizerine gelir, yirmi bes bey sehit ederler. Kazan't da yakalayip bir arabaya
elini ayagmni simsiki baglayip gotiiriirler. (Ergin 1969: 216-230)

Uyuya kalma motifi Kéroglu kollarinda da karsimiza ¢ikar.

Ayvaz'in Esir Olmas1 kolunda Ayvaz girdigi bahgede kiirsiilerden birine
oturur ve biraz sonra yorgunluktan uyuyakalir. Meger o bahge, Dolu Bey’'in
bahgesidir. Dolu Bey, uzaktan bahgesinde biri oldugunu goriir ve adamlarina
gidip onu yakalamalarmi emreder. Adamlar gelip, Ayvazi uykudayken
baglarlar. ( Korkmaz 2003: 273-287)

Durna Teli kolunda Ayvaz, Demircioglu ve Belli / Benli Ahmet, bir-bes-on
bes derken bir saat i¢inde ¢ok sayida turna avlarlar. Karnlarmi onlarimn etleriyle
doyurduktan sonra {i¢ii de derin bir uykuya gegerler. Belli Ahmet ve
Demircioglu Kirat'in kisnemesi uyanirlar. Uyandiklarinda etraflarinin askerin
sardigin1 goriirler. Demircioglu Ayvaz't uyandirmaya galisir. Seslenir, silkeler
sonug alamaz. O vakit sazina el atar ve onu deyisle uyandirir. (Tehmasib 2005:
115-137)

Istanbul Seferi kolunda Koroglu, geceyi uykusuz gecirir. Nigar Hanim’a
tenbihte bulunup basmi onun dizine koyup derin bir uykaya dalar. Aradan bir az
zaman geger. Kirat ayaklari ile yere eseler. Nigar onun hareketlerinden diismanin
geldigini anlar ve Koroglu'nu uyandirir. (Tehmasib 2005: 24-46)

Uyuya kalma motifi kimi halk hikayelerinde de goriilen bir motiftir.

Elif ile Mahmut hikayesinde iki yerde goriiliir. Sihirli kiipiine atlayan kadin,
Elif ile Mahmut'un bulundugu saraym oniine gelir. Avdan dénen Mahmud,
kadina acir ve saraya alir. Kadin, Mahmut uykuda iken palasmi kuyuya atar ve
kiz1 da alir bir giil bahgesine gotiiriir. Mahmud'un palas1 kirk giin i¢cinde kinina
girmezse, olecektir. Mahmut'un yarenleri palay1 kuyudan ¢ikarir. Mahmut gider
cadiy oldiirtir ve sevdigini alir. (Hikayet-i Mahmud ile Elif 1909: 17)

Hikayenin baska bir yerinde de Mahmut, Elif'i, Padisah Ezderhan’in
saraymdan kagirir. Padisah onlarin ardindan ordu sevk etse de Mahmut orduyu
yenmeyi basarir. Yola devam ederken uykulari gelen asiklar uyumak igin
dururlar. Konakladiklar1 bu yerler haramilerin mekanidir. Bunlar uyurken
haramiler gelerek Mahmut'u kuyuya atarlar, kilicmi da alip Elifi de
haramibasina gotiiriirler. (Hikayet-i Mahmud ile Elif 1909: 38))

Sah Ismail hikayesinde Arabiizengi, Sah Ismail ile Giilizarn uyuyup
dinlenmeleri gerektigini soyler. Yorgun olan iki sevgili uyurlar. Arabiizengi
onlarin basinda nobetgi olur. O sirada onlarin ardina diisen Hint askerleri gelir.



Asgiklar1 uyandirmaya kiyamayan Arabiizengj, diismanlarla tek bagina savasir ve
askerleri yener. Sah Ismail uyaninca meydanm Hint askerlerinin oliisii ile dolu
oldugunu goriir. (Faruk Colak, 1994)

Giizel Ahmet hikayesinde yorgunluktan ii¢ glin uyuyakalir. Onu ancak
kisneyerek ve yerleri eserek ati uyandirir. Ahmet, uyandiginda yaninda kirk
athy1 da bulamaz. (Hekimoglu 1996: 40-53)

Asik Senlik’in tasnif ettigi Latif Sah hikayesinde Latif Sah, Esmer Han’'la
memleketine donerken yorgunluktan uyuya kalir. Bu sirada tozu dumana
katarak diisman askeri gelir. (Kaya 2012: 194-195.

Yakin zamanin destanlarindan Kacak Nebi’de de Nebi bir seferinde uyuya kalir.
Nebi’'nin dismanlar onun pesindedir. Durumu goren Bozat, sahibini uyandirmaya calisir.
Bas! lizerinde kisnemeye, goziinden yas akitarak yeri esmeye baslar ve sonunda Nebi'yi

uyandirmaya muvaffak olur. (Nebiyev 1977: 41-86)
Uykuya dalma motifi bagka kiiltiirlerde de karsimiza ¢ikar.

Hint Destani Romayana'da, kahraman Kumbhakarna giinler boyu siiren
uykuya dalar, uyandiginda, aciktig: i¢in karnini doyurup tekrar derin uykuya
dalar.

Yunan mitolojisinde Hera, Zeus'u bastan ¢ikarmak i¢in yanmna gider ve onu
uyutmay1 basarir. Bunu firsat bilen Poseidon Akalarn yardimma gider.
(http://turklive.net/v2/edebiyat/destanlar)

Gilgamis, Utnapistim’den gen¢ kalmanin sirrimi 6grenmek ister. O da bunun
sirrinin denizin diplerinde bulunan bir bitkide oldugunu sdyler Gilgamis otu
denizden c¢ikarir ancak yorgunluktan uyuya kalir. O sirada bir yilan bu otu
yutar.(http://nedir.antoloji.com/gilgamis-destani)

Uyku efsanesi denildiginde en once akla gelen anlat1 da Ashab-1 Kehf
kissasidir. Pek ¢ok kiiltiirde yer alan ve Yedi Uyurlar olarak da bilinen bu anlatiya
gore hadise Roma Imparatoru Decius zamaninda cereyan emisti. Putperest
inancinin oldugu devirde Allah’a inanmis 7 kisi (Yemliha, Mekselina, Mislina,
Mernus, Tebernus, Sazenus ve Kefestetayus), baskilar karsisinda bir magaraya
saklanmistir. Yanlarinda bir de kopek (Kitmir) vardir. Magarada 309 yil uyuyup,
375 yilinda Kral Teodus zamaninda uyanmislardir. (Kaya 2010: 71)

Uyuyakalma motifi, meddah hikayelerinde de goriiliir. Sozgelisi Hikdye-i Sah
Sayda’da Arslan Lala ve Sah Sayda aylarca yolculuk ederler ve sonunda $Sah
Sayda Kirk Sa¢hh Muhayyer’in korosunda yorgunluktan uyuyakalir. Arslan Lala,
kendilerini oradan kovmak isteyen kisinin kulaklarmi kesip eline verir. $Sah
Sayda uyaninca da olanlar1 ona anlatir. (Oztelli 1979: 87-122)

Orneklerini verdigimiz bu eserlere g6z gezdirdigimizde su hususlarin ortaya
ciktigini goriiriiz:

*Kahraman ¢ok yorulmasi sonucu derin uykuya dalar.



*Kahramani esi (Maaday Kara, Latif Sah) yahut at1 (Usun Koca Oglu Segrek,
Koroglu'nun Durna Teli, Kéroglu'nun Istanbul Seferi, Giizel Ahmet, Kagak Nebi)
uyandirmaya galisir.

*Uykudan uyandirma bazen saz ile olur. (Usun Koca Oglu Segrek,
Ko6roglu'nun Durna Teli)

*Kahraman uyaninca atim1 ve silahlarim1 hazirlayip diismanin karsisina
dikilir. (Maaday Kara,)

*Kahraman uyurken yanindaki sevgilisi (Kanturali), esi (Sah Ismail) veya
arkadas1 (Hikaye-i Sah Sayda) onu korur.

*Kahraman uykudayken esir edilir. (Salur Kazan, Ayvaz'in Esir Olmasz)
*Kahraman yakalanip kuyuya atilir. (Elif ile Mahmut)

*Kahramanin silahi elinden alinir. (Elif ile Mahmut)

*Kahraman kendi kendine uyanir. (Alp Manas)

*Kahraman ti¢ giin (Giizel Ahmet) veya dokuz ay uyur (Alp Manas)

Her ne kadar uyku beden icin zaruri bir ihtiya¢sa da fert ve millet igin
uyanik olma hali daha Onemlidir. Bu bakimdan Hidrellez’de insanlarimiz
uyumaktan kagmarlar. Ciinkii kisi o glin uyursa biitiin bir y1l uyuyamaz ve igleri
iyi gitmez. (Duvarci 2102: 504)

Siraladigimiz biitiin bu hususlar, aslinda bizlere verilmek istenen mesajlari
ihtiva eder.

Bunlarla aslinda, gerek ferdin gerekse milletin uyanik olmasi arzu edilir ve
bilhassa dinamik, kararli, uyanik, suurla ve temkinli olmalarma isaret edilir.
Nitekim Namik Kemal de Hiirriyet Kasidesinde;

Kildb-1 zulme kaldr gezdigin nazende sahralar
Uyan ey ydreli sir-i jeydn bu hib-1 gafletten

diyerek gaflet uykusundaki milleti ikaz etme geregi uymustur.

Efsanelerin, destanlarin, halk hikayelerinin, masallarin ve diger anlati
tlirlerinin asli vazifeleri de ikaz, ders, tembih, 6giit degil midir? [lim adamindan
avamdaki ferdine kadar millete diisen vazife de bu anlat: tiirlerinden yeterince
istifade etmek ve onlar1 yasatmak olmalidir. Nitekim giintimiiz asiklarindan
Osman Feymani Tiirk milletini gaflet uykusundan su sekilde uyandirmaya
caligir:

Ne zaman uyamr, su bizim millet,
Uykudan, anamiz aglayimca m?
Uyansa da fayda etmez o zaman,
Kanlar oluk oluk ¢aglayinca m?

Yadlar, yakanuza el uzattilar,



“Tut” diye, dikenli dal uzattilar,
Tiirk’e, Atatiirk’e, dil uzattilar,
Al bayragim, kara aglayinca mi?

FEYMANI kirdilar, olu omuzdan,
Anlayan kalmamus, sozden rumuzdan,
Kizilhag dagyla, sol bogriimiizden,
Kizdrp kizdrp aglayimca m?
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